
Heilsarmee Frutigland  |  Ahornweg 2  |  3715 Adelboden  |   
korps.frutigland@heilsarmee.ch 

Frauen-Meeting 
 

Wir laden alle Frauen jeden Alters ganz herzlich ein um Gemeinschaft zu pflegen,  

Beziehungen zu vertiefen, auszutauschen, zu lachen  

und gemeinsam etwas zu unternehmen. 

Treffpunkt, wenn nicht anders vermerkt ist jeweils  

um 20 Uhr in der Heilsarmee, Ahornweg 2 in Adelboden. 
 

Programm: 

 

26.07.23 Sonnenuntergang by night 

  Treffpunkt um 19 Uhr bei der Heilsarmee, mit E-Bike oder  

  Auto und Badesachen. 

  (Bei unsicherer Witterung, Auskunft Heidi, 033 673 36 02) 
 

30.08.23 Minigolf Frutigen 

  Treffpunkt um 19 Uhr bei der Heilsarmee. Schlechtwettervariante Hallenbad.  

  10.– CHF Spiel inkl. Schlummertrunk 
 

27.09.23 Spielabend mit etwas Leckerem 
 

25.10.23 „Dran bleiben lohnt sich“ Themenabend mit Gast 
 

29.11.23 Adventsbasteln mit Heidi 

  Mitbringen falls vorhanden: Gefässe, Dekomaterial, Äste,  

  Gartenschere, Leimpistole, etc.  

  Es kann auch Material bei Heidi gekauft werden 
 

31.01.24 Bowling in der Sportarena 

  19.30 Uhr Sportarena, 20.– CHF Spiel und ein Getränk 


