
Frauen-Meeting 
 

Wir laden alle Frauen jeden Alters ganz herzlich ein  

um Gemeinscha� zu pflegen, Beziehungen zu ver�efen, auszutauschen,  

zu lachen und gemeinsam etwas zu unternehmen. 

Treffpunkt, wenn nicht anders vermerkt ist jeweils  

um 20 Uhr in der Heilsarmee, Ahornweg 2 in Adelboden. 

 

Programm: 

 

25.09.24 um 19.30 Uhr Badespass im Hotel Adler,  

  mit anschliessendem Restaurantbesuch (jedes bezahlt selber) 

 

30.10.24 um 20 Uhr Line-Dance mit Nelly  

  (Kosten CHF 10.-) 

 

27.11.24 Adventsbasteln mit Heidi 

  Mitbringen falls vorhanden: Gefässe, Dekomaterial, Äste, Gartenschere  

  Leimpistole, etc. (Kosten: CHF 5.– plus evtl. Material) 

 

29.01.25 Filmabend mit Pop-Corn und Drink 

 

26.02.25 Kreativ-Lettering-Abend mit Julia  

  (Kosten CHF 5.-) 

 

 

 

Alle Frauen, egal welches Alter, sind herzlich Willkommen zu unseren Mee�ngs!  

Wir freuen uns auf dich!  

Team: Heidi Allenbach, Ursi Inniger, Sandra Gempeler und Sandra Wäfler 

Kontakt bei Fragen: 078 857 76 62 

Heilsarmee Frutigland  |  Ahornweg 2  |  3715 Adelboden  |   
korps.frutigland@heilsarmee.ch | 033 673 22 04 


