
Wie finden Sie uns? 

Sozialberatung der Heilsarmee Frutigland 
Kanderstegstrasse 49 
3714 Frutigen 

Lebensmittelabgabe Tischlein deck Dich: 

Freitag 13:30 Uhr 

Öffnungszeiten: 

Dienstag und Donnerstag 
08:30 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis 18:00 Uhr 
Beratungstermine nach Vereinbarung 

frutigland.heilsarmee.ch/sozialberatung/ 

sozial.frutigland@heilsarmee.ch 

+41 (0)76 462 12 61 

Kontakt: 

frutigland.heilsarmee.ch/sozialberatung 

Sozialberatung 

der Heilsarmee Frutigland 



Die Sozialberatungsstelle der Heilsarmee Frutigland hat zum Ziel, 
Armut und Not in Berggebieten auf kompetente Weise zu begegnen 
und zu lindern. Sie bietet Menschen, in herausfordernden 
Lebenslagen, unkomplizierte Unterstützung an. Die Stelle ist ein 
Angebot der Heilsarmee Frutigland und wird von dieser als Kirche 
und soziale Non-Profit-Organisation getragen und betrieben. 
Das Beratungs- und Unterstützungs- Angebot ist kostenlos. 

Die Sozialberatungsstelle 

Angebot 

Überbrückungs- und Nothilfe 

Die Überbrückungs- und Nothilfen sind dazu da, Menschen in ihrer 
momentanen Not zu helfen und erfolgt, nach Prüfung der Situation, 
sofort.  Es werden Lebensmittelpakete oder Nothilfen direkt abgege-
ben. Grössere finanzielle Engpässe können in einer Beratung bespro-
chen werden. 

Die Sozialberatung hat zum Zweck, die persönliche Situation von 
Menschen in ihrer aktuellen Lebenslage zu verbessern und damit eine 
Weiterentwicklung zu ermöglichen. Sie kann in unseren Büroräum-
lichkeiten oder als Hausbesuch stattfinden. Zur Sozialberatung gehört 
auch die Hilfe in administrativen Belangen z.B. ausfüllen von Formu-
laren, erstellen von Dokumenten, anfallende Korrespondenz mit Äm-
tern, sowie Budgetberatungen oder Stiftungsgesuche. 

Sozialberatung 

Triagen haben zum Zweck, die Person an geeignete Angebote und 
Anlaufstellen, abgestimmt an die Lebenslage, zu vernetzen. z.B. Kur-
se, Ämter oder Fachstellen, Treffpunkte oder Vereine. 

Triage / Vernetzung 

Der Anspruch auf eine Lebensmittelkarte des Vereins Tischlein-Deck-
Dich, um wöchentlich Lebensmittel zu erhalten, wird von der Sozial-
beratungsstelle der Heilsarmee Frutigland geprüft. Bei einem festge-
stellten Anspruch wird dieser beim Verein Tischlein-Deck-Dich ange-
meldet. 

Lebensmittelabgabe / Tischlein—Deck—Dich 

 

 

 

 

Die Heilsarmee Schweiz gibt es seit dem Jahr 1882. Zusammen  
mit Österreich und Ungarn bildet die Heilsarmee Schweiz ein gemein-
sames Territorium. Der Hauptsitz dieses Territoriums befindet sich in 
Bern. 
Für mehr Informationen zur Stiftung Heilsarmee Schweiz besuchen 
Sie die Webseite heilsarmee.ch 

Stiftung Heilsarmee Schweiz 

Heilsarmee International 

Die Heilsarmee ist eine internationale Bewegung und Teil der welt-
weiten christlichen Kirche.  
Weltweit ist Sie in 131 Ländern vertreten. Ihr internationaler Sitz 
befindet sich in London. 
Für mehr Information zur internationalen Organisation der Heilsarmee 
besuchen Sie die Webseite salvationarmy.org. 

Tischlein-Deck-Dich 

Der Verein Tischlein-Deck-Dich hat sich in den Räumlichkeiten der 

Heilsarmee in Frutigen eingemietet . Die Sozialberatungsstelle der 

Heilsarmee Frutigland meldet in Zusammenarbeit mit dem Regiona-

len Sozialdienst Frutigen Personen, mit einem festgestellten Bedarf, 

bei diesem Angebot des Vereins Tischlein-Deck-Dich an. 

Die Heilsarmee Frutigland ist Teil der Stiftung Heilsarmee Schweiz 
und hat in Adelboden sowie in Frutigen einen Standort. 
Die Heilsarmee Frutigland ist eine christliche Gemeinde. Sie steht 
dafür ein, Begegnungen zwischen Gott und den Menschen, sowie 
untereinander zu ermöglichen beziehungsweise zu fördern. 
Wir sind eine Gemeinde für alle Menschen – mit einem guten Ange-
bot für Singles, Kinder, deren Eltern und Seniorinnen. 
Für mehr Informationen zur Heilsarmee Frutigland und zu deren Ange-
boten besuchen Sie die Webseite frutigland.heilsarmee.ch 

Heilsarmee Frutigland 


