LAUFTREFF ADELBODEN

ISt zuSammen Laufen nicht
viel einfacher als alleine?

Egal ob du Einheimisch oder Gast bist, in
unserem Lauftreff bist du herzlich
willkKommen. Wir freuen uns darauf, in einer
lebendigen Gemeinschaft
ZzuSsammenzuKommen, die die Freude am
Sport zelebriert.




Voraussetzung

e Du Kannst eine Strecke von 6 Km gemdutlich Joggen.

e ES wird, sofern gentigend Teilnehmer vorhanden sind,
zwei Gruppen geben: eine gemdutliche Jogginggruppe
(mindestens 6 Km) und eine routiniertere Jogginggruppe
(mindestens 10 Km).

Wann und wo ist der Lauftreff?

e Der Lauftreff startet um 18:45 auf dem Dorfplatz
Adelboden.

Daten:
e 08.05.25/22.05.25

e 05.06.25/19.06.25
e 03.07.25/17.07.25/31.07.25

Wichtig:

e Wenn der Lauftreff (z. B. aufgrund des Wetters) nicht
Stattfinden Kann, informieren wir euch zwei Tage
vorher Uber den Status auf WhatsSApp.

Organisatoren:

e Severin Bartschi: 079 363 09 71
e Simeon Schmid: 077 439 94 41

e Wir leben die Christlichen Werte. Wir begegnen uns mit
RespeKt, Verstandnis und RuUcKsichtnahme!



